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Ghita Dragsdahl Lauritzen & Ole B. Jensen

Mod en kritisk-kreativ
sociologi: Om sociologiens
behov for og bidrag til
innovations- og design-
taenkning i en opbrudstid

Fra at veere en akademisk autoritet i relation til at “diagnosticere” det sociale
i samfundet ma sociologien i dag se sig sidestillet (nogle ville endog mene
underordnet) en reekke andre discipliner med stor samfundsmaeessig gennem-
slagskraft (f.eks. skonomer, antropologer, ingenigrer, geografer, psykologer).
Artiklen preesenterer forfatternes bud pé, hvordan sociologien kan styrke sit
transformative samfundspotentiale ved at udvikle et nyt blik pa det sociale
samt lade sig informere af indsigter uden for sociologien (her innovation og
design). Med udgangspunkt i aktuelle undervisningsforleb pa Kebenhavns
Universitet om sociologisk innovation og pa Aalborg Universitet inden for by-
design samt disses forskningsforankring illustrerer artiklen, hvordan en “kri-
tisk-kreativ” sociologi kan organiseres og bidrage til at identificere forandrings-
potentialer og teoretisere alternative fremtider. Dette bliver afgerende i lyset
af samfundsmeessige udfordringer som klimakrise, @get mistrivsel og social
ulighed, som en samtidig sociologi ma forventes at kunne byde ind pa. Artik-
len giver eksempler pa, hvordan en sociologisk grundforstielse kan kobles
med kreativitet fra innovations- og designmetoder, som kan fgre fra det ana-
lytiske til det skabende, taktile og eksperimenterende rum, hvor ideer formes,
testes og justeres. Dette involverer at overskride eksisterende begraensninger
for, hvad vi forestiller os som veaerende muligt og centrerer omkring bruger-
drevne problemlgsningsfigurer.

Nogleord: Sociologisk transformation, uddannelse, design, social innovation,
"vilde problemer", alternative fremtider, kreativitet.
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Hvorfor en kritisk-kreativ sociologi?

Til at illustrere motivationen bag denne artikel vil vi kort introducere South
Parks superheltefigur Captain Hindsight. Som navnet antyder, er Captain
Hindsights superkraft analytiske evner, der med bagklogskabens klare lys
gor det muligt at diagnosticere samfundsproblemer og forklare, hvordan og
hvorfor disse problemer eksisterer. Denne superkraft hgster samfundsmaes-
sig anerkendelse, men har ogsa en kritisk begraensning, der med tiden forer til
Hindsights resignation, idet hans analyser hverken formar at redde de bererte
parter eller tilbyder lgsninger pa de identificerede problemer. Vel vidende
at sociologer hverken besidder heltekaber eller foregiver at kunne diagnosti-
cere samfundsproblemers fulde kompleksitet — thi dette ville i sandhed kree-
ve overnaturlige evner — sé ser vi et parallelt speendingsfelt og enske om at
beveaege sociologien fra (retrospektiv) problemanalyse til (fremtidsorienteret)
lpsningsengagement. Vi forstar her sociologiens potentiale, ikke blot som et
spejl til at iagttage den sociale verden, men som et redskab til dens trans-
formation (Burawoy 1998). Med denne artikel ensker vi derfor at invitere til
fortsat udvikling og udbredelse af, hvad vi kalder en kritisk-kreativ sociologi,
og give vores bud pd, hvordan en sddan form for sociologi kan organiseres og
bidrage til at tackle vor tids komplekse udfordringer (Hansen, Dawe & Buhelt
2025; Thunberg et al. 2022) gennem gget samfundsengagement og udvikling
af nye lesninger og alternative fremtider.

Artiklen tager afseet i en ambition om at revitalisere organiseringen af so-
ciologien gennem uddannelse illustreret og sammentenkt gennem to aktu-
elle kurser udviklet af forfatterne, hhv. Sociologisk Innovation ved Kebenhavns
Universitet og Cities and Mobilities ved Aalborg Universitet. Denne ambition
om undervisningsbaseret transformation aktualiseres i lyset af en stigende
eftersporgsel pa nye sociale former for innovation, der bade kan adressere
komplekse og “vilde” problemer (Rittel & Webber 1973) og samtidig tilbyde
et alternativ til en udbredt neoliberal innovationsagenda, der ofte favoriserer
profit, veekst og teknologi pa bekostning af sociale, sundheds- og miljomaes-
sige veerdier (Beckman et al. 2023; Seelos & Mair 2012). Social innovation er
en anderledes tilgang til samfundsforandring, hvor menmnesket er i centrum og
fokus er pa kollektive losninger gennem tveergaende samarbejde (Beckmann et
al. 2023; Hansen et al. 2025; Manzini 2015). Det betyder, at innovation i langt
hejere grad, end hvad tilfeeldet er i dag, ber tilgas som en kompleks og social
proces —ikke blot som et intenderet outcome (Beckman et al. 2023; Gegenhuber
& Mair 2024; Seelos & Mair 2012). Og her mener vi, at sociologien skal spille
en storre rolle ift. at kvalificere disse nye og kollektive innovationsidealer, der
bl.a. kommer til udtryk med populeere feenomener som New Public Gover-
nance, Triple-Helix, samskabelse og open/brugerdreven innovation. Her kan
sociologien tilbyde et blik for netop de relationelle dynamikker og sociale (og
ikke-forventede/ikke-intenderede) effekter. Ligeledes forsogte en raekke dan-
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ske samfundsforskere at begribe den sociologiske betydning for handteringen
af covid-19-pandemien tilbage i 2020 med bogen ”Det Epidemiske Samfund”
(Schultz & Jensen 2020). Specifikt reflekterede bogens redakterer over socio-
logiens rolle i et opbrudssamfund og ikke mindst, hvorvidt sociologien ber
“vente” og analysere data eller involvere og kommentere pa samtidige begi-
venheder:

... sociologien i dag ... ma blive i stand til at rapportere om en reekke
hurtigere forekommende, men stadigt mere intense samfundsforan-
dringsprocesser end tidligere ... Og trods sociologiens forpligtelse pa
dybe, teoretisk koheerente og systematiske analyser er den ogsa fedt
med et samtidighedsperspektiv. Samfundsmeessige transformations-
processer skal, efter vores opfattelse, ikke blot sta velanalyserede og
dybt fortolkede i et historisk lys. Snarere har sociologien ogsa en for-
pligtelse til at begribe, reflektere og fremstille fortolkningsbud pé det,
som foregar her-og-nu. Hvis sociologien skal tage sit ansvar pa sig som
(en del af) samfundets egen-refleksive monitorering, ja, sa giver det sig
selv, at den ikke altid kan kigge i bakspejlet (ibid.: 14).

I forleengelse af ovenstaende citat ensker vi med denne artikel at videreudvik-
le og udbrede, hvad vi kalder en kritisk-kreativ sociologi omkring koncepter og
metoder fra designfeltet. Overordnet refererer design til innovation forstaet
som udvikling af en ny idé omkring et produkt, system, service eller policy
med henblik pa at mede menneskelige behov. Design involverer en iterativ
proces omkring problemlesning, der indebeerer at identificere praksisser og
behov hos slutbrugerne og udvikle, teste og implementere ideer til enskveer-
dige lesninger (Manzini 2015). Med udgangspunkt i refleksioner over uddan-
nelsesudviklinger foreslar artiklen et spirende program til en kritisk-kreativ
form for sociologi, der ikke blot fremstéar “bakspejlsorienteret”, men som ogsa
kan agere involverende og interagerende med det omgivende samfund og
dets mulige fremtider.
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Hvad er en kritisk-kreativ sociologi?

Artiklens normative og teoretiske fordring omkring formulering og udbre-
delse af en kritisk-kreativ sociologi udspringer af forfatternes oplevelser ved
at forske og undervise i hhv. nye og kollektive former for innovation (f.eks.
open/user innovation (Lauritzen 2017; Lauritzen & Karafyllia 2019; Vogelg-
sang, Otto & Lauritzen 2024), samskabelse (Lauritzen 2020), crowdsourcing
(Foege, Lauritzen, Salge & Tietze 2019)) og socialt design inden for urbane
miljeer og mobilitet (f.eks. Jensen 2017, 2014; 2013, Jensen & Lang 2017).

Denne integration af forskning og undervisning — som ogsa involverer
dialog med studerende og eksterne case akterer — har abnet for nye spergsmal
omkring, hvordan sociologisk praksis kan udferes gennem designmetoder,
herunder hvordan sociologer kan teoretisere alternative fremtider, der, qua
at de endnu-ikke eksisterer, ikke er tilgeengelige for empirisk studie, og yder-
ligere mobilisere refleksivitet og demokratisk engagement i disse fremtiders
principper og praksisser. Disse spergsmal bygger videre pa andre sociologi-
ske retninger, der har advokeret for at udbygge en mere fremtidsrettet og in-
terdisciplineer sociologi sasom futures sociology (Halford & Southerton 2023;
Levitas 2013; Urry 2016; Wright 2010) og design sociology (Lupton 2018; Mi-
chael 2017) og traekker trade til participatoriske akademiske bevaegelser som
intellektuel aktivisme (Contu 2019; Collins 2012), public sociology (Burowoy
2005, 1998) og engaged scholarship (Van de Ven 2007) — alle retninger, der
opfordrer til at flytte fokus veek fra akademisk vidensproduktion som en ab-
strakt distanceret proces til at relatere direkte til spergsmal genereret fra vir-
kelighedsnzere (brugeroplevede) problemer og behov gennem kontinuerlig
dialog med omverdenen.

I forleengelse af disse opfordringer — og i lyset af tidens store kriser — me-
ner vi ikke leengere, at det er nok blot at sikre, at sociologiske indsigter kan
formidles pa mere praksisorienterede og involverende mader. I stedet ma
sociologien ogsa kunne engagere de personer, der er berorte af (og bergrer)
problemfeenomenet allerede tidligt i forskningsprocessen med henblik pé at
styrke bade forskningsrelevans (oplevet veerdi i praksis) og refleksivitet (syn-
liggorelse omkring, af hvem og hvordan problemer og lesninger iagttages).
Yderligere, og for at undga at hensleebe sine dage som Captain Hindsight, ma
sociologien ogsa kunne vise ansvarlighed for det samfund, sociologien selv-
sagt er del af, ved at invitere til realisering af enskveerdige alternativer.

Bade nar det geelder udvikling af innovation og design, er det “sociologi-
ske blik”, herunder sociologiske teorier og metoder, umiddelbart anvendeligt
og seerdeles relevant med henblik pa at forsta konfliktfyldte dynamikker samt
menneskers engagement med objekter, systemer og services (f.eks. Latour,
Goffman, Luhmann for blot at neevne nogle fa klassikere). Her findes ogsa
inspiration i samfundsvidenskaberne bredt, f.eks. inden for humangeografi
(Harvey, Soja, Cresswell), antropologi (f.eks. Ingold) og filosofi (f.eks. Fou-
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cault). Gennem foreleesninger, vejledninger, studenterprojekter, casesamar-
bejde m.m. er det dog blevet tydeligt for forfatterne, at sociologien ogsa kan
leere meget af designfeltet. Dette er der redegjort for andre steder (f.eks. Jen-
sen 2023; Lupton 2018; Urry 2000), men hvis vi skal skeere historien kort, er
der iseer to centrale designbidrag, vi vil fremhaeve.

For det forste kan et designperspektiv bidrage med et skaerpet begrebsap-
parat for, hvordan man beskriver og forstar betydningen af den fysiske og
materielle omverden. F.eks. er begreberne mikroklima, termisk komfort, mul-
tisensorisk sansning, materialer, skygge, traek, sigtelinjer, volumener, rumlig-
hed m.m. typisk fraveerende pa sociologiuddannelsen. Nar “det materielle”
figurerer i sociologiske tekster og diskussioner, er det sjeeldent noget, man
kan rore ved og sanse. Her tilbyder designmetoder og artefakter (prototyper,
mock-ups, story boards etc.) sociologer mulighed for at indarbejde et materi-
elt sensitivt vokabularium for pa den made at fa en dybere og mere kvalifice-
ret ramme at forsta menneskets relation til praksis og det byggede miljo (se
ogsa Jensen 2013, 2014; Jensen & Lanng 2017).

For det andet kan designfeltet bidrage med méden, hvorpa en designer
(her forstdet bredt pé tveers af designdiscipliner) opfatter sin “opgave” (dette
er ogsa beskrevet mere indgéende i Jensen (2023)). Med andre ord hvordan
man teenker sin rolle i speendet mellem analyse og intervention. Det er oplagt,
at sociologen kan se sig selv som ”analytisk” ferst og fremmest. Designeren
opfatter som regel sig selv som en, der skal intervenere (eendre verden, bygge
noget, tegne noget der skaber forandring). Sat pa spidsen kan man sige, at so-
ciologen opfatter sin mission eller opgave som at “forsta verden”, hvorimod
designeren opfatter sin opgave som at “forandre verden”. Sagt meget simpelt:
Nar en sociolog kommer ind i et rum, opstar typisk spergsmal som: “hvem
har bestemt, det skal se sadan ud?”, “hvem har defineret, at brugerne er disse
folk?”, “hvem har magt til at beslutte disse ting?” Omvendt vil designerens
forste indskydelse som regel veere: “hvorfor er dette ikke noget andet?”, eller
“hvad nu hvis denne tankstation ogsa var et postkontor?” Med andre ord er
designerens blik pa verden et fremtidsorienteret og kreativt blik, der tager ud-
gangspunkt i, at verden kan se anderledes ud. Ved systematisk og didaktisk
at dyrke denne “hvad nu hvis?”-indstilling, opnar man den kreative og inter-
ventionsorienterede omverdenstilgang, som er kendetegnende og afgerende
for designere.

Som vi illustrerer nedenfor med to forskellige undervisningseksempler,
kan denne taktile, fremtidsrettede og kreative tilgang — hvis den kobles pa en
teoretisk informeret og metodisk systematisk tilgang — netop bringes i et cir-
kuleert og dynamisk forleb, hvor design befrugter sociologien — og vice versa.
Undervisningseksemplerne er udviklet uafheengigt af hinanden og repraesen-
terer ikke et homogent bud pa, hvad sociologien “ber gore”. I stedet er de
teenkt som illustration af komplementeere og produktive koblinger mellem
sociologisk forskningspraksis og designmetoder.
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Hvordan en kritisk-kreativ sociologi #1: "Cities and
Mobilities”

Nedenfor beskrives en arelang erfaringsopsamling fra den ene af forfatterne,
der som sociolog underviser pa en design uddannelse som ét bud pa og illu-
stration af, hvordan en kritisk-kreativ sociologi kan organiseres igennem ud-
dannelse. Der er her tale om et undervisningsforleb, som findes pa Aalborg
Universitets Civilingenieruddannelse i Arkitektur og Design. Uddannelsen
har eksisteret siden midten af 1990’erne og er forankret i AAU’s projekt- og
problemorienterede didaktik. Det betyder, at studerende arbejder i grupper
pa projekter hvert semester. Det er mere reglen end undtagelsen, at disse pro-
jekter har en eller anden form for ekstern rekvirent eller aftager. Det kan veere
en kommune, en organisation, NGO eller virksomhed. Uddannelsen har tre
specialiseringer: industriel design, arkitektur og urban design. Ferstneevnte
er fokuseret enten pa industrielle produkter eller innovationsprocesser. Arki-
tekturspecialet fokuserer, som navnet antyder, pa det byggede milje og har
ofte bygningsarkitektur som fokus.

Urban design er den specialisering, som vi vil henvise til her, og den har
fokus pa det, som den danske arkitekt Jan Gehl sa malende har kaldt “livet
mellem husene” (Gehl 1971/96). Urban design er byplanlegning, men med
seerligt fokus pa byrum og den tredimensionelle byerfaring (modsat en plan-
leegger, som arbejder i to dimensioner, som man kender fra et “fladt kort”). En
urban designer arbejder derfor med at skabe rumlige rammer for socialt byliv.
En af de mest fundamentale discipliner er derfor byrumsdesign, som fokuse-
rer pa, hvordan byrummet er indrettet i forhold til pladser, butikker, torve,
trafik og ikke mindst muligheden for at skabe sociale modesteder. Parker,
pladser og abne arealer i byen er ogsa genstandsfelter for urban design. Men
disciplinen er ogsa optaget af design af transitrum som metroer, banegarde
og lufthavne. Endvidere er shopping malls, rekreative rum som havnefronter
og mange andre af byens rumlige gestaltninger urban designs genstandsfelt.
Teknologier og infrastruktur herer med til urban designs genstandsfelter, sa-
vel som borgerinvolvering, samskabelse og demokratiske innovationsproces-
ser er en del af urban designs faglighed.

Nar man patenker ovenstaende hurtige forseg pa at definere og indfange
urban design, burde det ikke virke pafaldende, at man tilbage ved uddan-
nelsens start ansatte en sociolog. Her vil vi dog fremhaeve, at over tid (og
der er jo tale om mange ar) har denne undervisningsaktivitet ikke blot veeret
udtryk for, at urban design-studerende skulle “leere sociologi”. Gennem fore-
leesninger, studiekredse, essayvejledninger og ikke mindst semesterprojekt-
vejledninger blev dette til en “dobbelt trafik”, idet det gik op for undervise-
ren, at sociologen ogsa kunne leere meget af designperspektivet. Dette er ud-
foldet gennem et mangearigt forskningsfelt i mobilitet med inspiration f.eks.
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hos sociologen John Urry (2000), hvoraf der opstod en underkategori, som i
dag kendes som “mobilitetsdesign” (Jensen & Lanng 2017). Mobilitetsdesign
blev det forskningsmeessige aftryk fra omgangen med design bl.a. fra denne
uddannelse. Ved over tid at indarbejde den beskrevne materielle sensibilitet
samt den forandringsrettede orientering oplevede underviseren, at sociolo-
gien kunne gge sine muligheder for bade at forstd, men ogsa forandre verden.
Konkret kommer dette til udtryk for den made, urban design-studerende (og
forskere) bliver i stand til at stille forslag til forandring. Implikationerne fra
design og kreativitet ind i den sociologisk orienterede forskning kan séaledes
spores i en lang raekke forskningspublikationer (f.eks. Jensen 2017; Jensen et
al. 2016; Jensen et al. 2014) og har sat sine spor i en mere rumlig og materiel
sensitiv forstdelsesramme samt i en kritisk-kreativ afsegning af potentialer
gennem “hvad nu hvis”-tenkning.

Hvordan en kritisk-kreativ sociologi #2: “Sociologisk
innovation”

I modseetning til ovenstdende eksempel er Sociologisk innovation et enkelt og
nyudviklet kursus (ca. tre &r gammelt). Der er her tale om et obligatorisk (15
ECTS) kandidatkursus pa Institut for Sociologi ved Kebenhavns Universitet
med omkring 80 studerende. Kurset sigter pa at give de studerende erfaring
med, hvordan man beveger sig fra videnskabelig analyse til sociologisk in-
formeret innovation forstaet som en intenderet og omsat forandring, ny in-
tervention eller realiserbar lgsning som svar pa et akut og virkelighedsneert
socialt problem. Kurset treekker pa samfundsvidenskabelig metode (kvalita-
tiv, kvantitativ, mixed), som de studerende har tilegnet sig til og med kandi-
daten, men adskiller sig ellers fra tidligere sociologikurser pa uddannelsen,
dels ved at samarbejde med eksterne (offentlige/private/frivillige) aktorer (ca-
ses) omkring udvikling af nye lgsninger og dels ved at anvende metoder fra
designteenkning til at identificere forandringspotentialer og invitere til realise-
ring af sddanne potentialer. Designtaenkning er en design-baseret tilgang til
problemlosning, forandring eller idégenerering, der er serligt populeer inden
for organisation og ledelse, business og informationsteknologi, men ogsa i
stigende grad inden for social forandring og policy-udvikling (Brown & Katz,
2011; Liedtka, 2018; Lupton, 2018).

En case pa kurset omfatter et socialt problem, som i dets udgangspunkt
er defineret af en praksisakter inden for en organisatorisk ramme, og hvor
den viden, der skabes af de studerende igennem kurset, har oplevet veaerdi for
denne praksisakter (og evrige relevante akterer). Veerdien kan veere af bade
social, skonomisk, demokratisk, miljgmeessig eller anden karakter. Udvikling
af ny (relevant) viden fordrer saledes kendskab til sine “brugere”, herunder
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forstaelse af disses behov, hvilket ogsa er et centralt omdrejningspunkt inden
for designbaserede tilgange. Cases speender bredt og har f.eks. inkluderet:
a) samarbejde med arkitekter om at identificere og fremme sociale og folel-
sesmeessige dimensioner af “hjemlighed” ved design af omsorgscentre for
hjemlose, b) samarbejde med SSP og Kreeftens Bekeempelse om at afhjeelpe, at
gymnasieelever bliver praesenteret for nikotinprodukter og kriminelle marke-
der for Puff Bars, c) samarbejde med kommuner om at styrke tilgeengelighed
og tillid, nar borgere involveres i policy-udvikling, og d) samarbejde med Re-
gion Hovedstaden om at reducere forekomsten af PTSD blandt patienter, der
har oplevet hjertestop.

Med udgangspunkt i abduktive og entreprenante tilgange til udvikling
(Golden-Biddle 2020; Timmermans & Tavory 2012; Zellweger & Zenger 2023)
kombinerer kurset sociologisk teori og designteenkning med empirisk analy-
se. Kurset understotter de studerendes praktiske hdndtering af et identificeret
socialt problem (case) igennem en opbygning, hvor der trinvis arbejdes med
metodiske elementer inden for designteenkning, herunder problemanalyse,
idéudvikling, pilottest og anden kvalitetssikring af sociale interventioner og
lpsningsforslag i teet samarbejde med de relevante caseakterer. Sociologisk
teori anvendes som prisme til at identificere centrale mekanismer omkring so-
ciale problemer, som kan manipuleres med henblik pa at synliggere og teste
nye sociale forhold og forandringspotentialer. Koncepter og metoder fra de-
signteenkning bruges til at eksperimentere med alternative fremtider og akti-
vere identificerede potentialer ved at facilitere “hvad nu hvis”-teenkning, som
beskrevet i forrige afsnit (se ogsad Giimiisay & Reinecke 2024).

Herved treenes de studerende i at koble innovation til samfundet og far
endvidere mulighed for at eksperimentere med, hvad der sker, hvis vi eendrer
noget i en specifik kontekst, herunder skeerpet forstaelse for sociale preemis-
ser, dynamikker og effekter ved maden, innovation udvikles, implementeres,
skaleres og vedligeholdes. Saledes indtager den studerende ogsa en fremtids-
orienteret rolle, der gennem kontinuerlig dialog og engagement med case-
akterer kan bruge interventioner (i form af teoretiske antagelser, reflekteret
feedback, test af losningsforslag) til at synliggere, reflektere og kvalificere nye
sociale processer, strukturer, og objekter (Burawoy 1998).

Sociologiens kritisk-kreative engagement

I overensstemmelse med tidens kollektive innovationstrends har vi argu-
menteret for, at det kreever involvering af relevante akterer og slutbrugere
allerede tidligt i forskningsprocessen at formulere forskningsproblemer, som
er centrale for de berorte parter. Det engagerende element i en kritisk-kreativ
sociologi, skal dog forstas bredere, end det typisk preesenteres inden for par-
ticipatoriske retninger (f.eks. engaged scholarship (Van de Ven 2007), bruger-
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dreven innovation (von Hippel 2006) og design (Manzini 2015; Brown & Katz
2011)). Vi refererer saledes ikke blot til involvering af dem, der oplever pro-
blemet i praksis, men ogsa til akademisk engagement, hvilket indebeerer at tage
ansvar for de alternativer til status quo, som vores analyser synligger. Dette i
erkendelse af, at sociologisk analyse som regel preesenterer alternativer i form
af (eksplicitte eller implicitte) idealer for et godt og bedre samfund (Levitas
2013). Akademisk engagement og ansvarlighed fordrer her at udtrykke de
alternativer, der fremstar mere onskverdige end status quo, pa méader, der
muligger deres realisering.

Pa kurset Sociologisk innovation bliver de praktiske interventioner og los-
ningsforslag, de studerende udvikler, ikke et mal i sig selv, men et middel og
proces til bedre at forstd sociale uhensigtsmeessigheder og invitere til hand-
ling omkring disse. Dette forudseetter en kritisk-kreativ arbejdsproces, der bade
kan synliggere forskellige, ofte modstridende, problemforstaelser og udvide
de studerendes forestillingsevne til at teenke ud over eksisterende antagel-
ser og begreensninger omkring, hvad der er muligt og ikke-muligt. Frem for
udelukkende at rodfeeste enskveaerdige alternativer i en normativitet “uden
for” status quo, tilbyder designfeltet i samspil med sociologien begreber og
metoder til at udforske, hvordan enskveerdige alternativer ogsa kan veere rea-
liserbare og levedygtige inden for en eksisterende potentialitet (Wright 2010;
Wright & Burowoy 2019). Saledes tilbydes sociologien herigennem et inter-
ventionsorienteret begrebsapparat til at arbejde kreativt, imens designfeltet
tilbydes et kritisk analytisk og systematisk blik for kontekstuelle og dynami-
ske (u)mulighedsrum for handling. Herved rodfeestes udviklingen af social
innovation og samfundsforandring i spaendingsfeltet mellem nytenkning
(what-if) og behovet for at kunne formulere sammenhzengende og overbevi-
sende retninger for fremtidig handling (what-is) (Shanahan 2024).

Afsluttende betragtninger og implikationer for sociologisk
forskning og praksis

Lad os afslutte med at opsummere nogle pointer, vi finder relevante for en
fortsat diskussion af en sociologi i en “opbrudstid”. Inden vil vi dog under-
strege, at de to gennemgaede uddannelseseksempler skal ses som to af hin-
anden uafheengige bud pa, hvordan man kan tage sociologien ind pa nye veje
ved at indarbejde kreativitet og fremtidsorientering i dens fundament. At de
to eksempler sé i den grad “taler sammen”, mener vi bidrager til at illustrere
produktive og anvendelsesorienterede koblinger mellem sociologisk forsk-
ning, praksis og designmetoder.

At formulere og organisere, hvad vi kalder en “kritisk-kreativ sociologi”,
gennem nye mader at uddanne fremtidige kandidater er saledes vores forseg

DANSK SOCIOLOGI ® Nr. 3/36. arg. 2025

131



132

pa at revitalisere og ansvarliggere den méde, hvorpa vi konstituerer socio-
logien i det danske samfund, herunder hvordan vi konstituerer vores rolle
som akademikere (forskere, undervisere, studerende). Vi har i denne artikel
argumenteret for, at sociologiens transformative potentiale kan aktiveres ved
at styrke dens kreative sider, og har givet vores bud pé, hvordan dette kan
organiseres.

Sammen med et stigende antal projektrapporter og case-preesentationer
fra de omtalte kurser er denne artikel et, omend lille, skridt i retning af at
opbygge et dynamisk og interaktivt (digitalt) arkiv over en kritisk-kreativ so-
ciologi bestaende af virkelighedsneere problemanalyser og forandringspoten-
tialer, der er enskveerdige, mulige og forstdelige. Vi haber, at en sddan begyn-
dende opsamling af vidnesbyrd, som kan leeses i denne og relaterede publi-
kationer, kan invitere til yderligere dialog blandt forskere og offentlighed om
samfundsmeessige problemstillinger, kollektiv handling og udvikling af alter-
native fremtider — og herigennem bidrage til at engagere sociologien bade kri-
tisk og kreativt i at skabe mere baeredygtige samfund. Vi ensker saledes at abne
for yderligere udfoldelse omkring retninger og muligheder ved en kritisk-
kreativ sociologi og vil afslutningsvist pege pa tre opmarksomhedspunkter
og tematikker, der bygger videre pa eksisterende stremninger (f.eks. public,
future, design sociologies), og som vi finder centrale orienteringspunkter for
en kritisk-kreativ sociologi:

1) Fremtidsorientering: Hvordan ”disciplineres” en kreativ forestillingsevne
omkring alternative fremtider, saledes at disse ogsa kan veere realiserbare
og levedygtige? At sociologien er en empirisk forankret disciplin med fo-
kus pa at beskrive verden, “som den er”, udger her en del af problemet, da
fremtiden jo endnu-ikke eksisterer — og derfor ikke kan iagttages i nutiden.
Tidligere forseg pa at flytte sociologisk metode fra at veere post-faktuel til
pree-faktuel (Giimiisay & Reinicke 2021, s. 221; Levitas 2013) har ladet sig
inspirere af imagineere former for data (som f.eks. science fiction, musik
og kunst) til at provokere kreativ teenkning, der kan overskride status quo
(f.eks. Bloch 1986), eller har segt empirisk afseet i eksisterende potentialer
i form af alternative organiseringsformer (f.ek.s communities, kollektiver
og lign.), der opererer i periferien af mainstream (i.e. real utopias) (Wright
2010). Hvor ferstnaevnte tilgang risikerer at udvikle for fantasifulde for-
slag, der ikke kan realiseres, er sidstneevnte eksempler ofte sveere at ska-
lere (se ogsa Levitas (2013) for en diskussion af fremtidsorienterede meto-
diske greb inden for sociologien). Gennem uddannelse har vi eksperimen-
teret med, hvordan designmetoder i samspil med sociologien kan tilbyde
en form for disciplineret kreativitet omkring alternative fremtider, der kan
relatere bade kritisk og kreativt til eksisterende rammer for, hvad der kan
realiseres og vedligeholdes. Vi opfordrer til fortsat diskussion om, hvor-
dan vi som akademikere kan arbejde kreativt med endnu-ikke eksiste-
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2)

3)

rende materiale samtidig med at overholde videnskabelig stringens. Lige
savel som det er mere komplekst end som sa at beskrive verden ”“som den
er”, viser det sig ogsa, at de til enhver tid geeldende forestillinger om frem-
tid, der findes aktive i nutiden, pavirker de ideer, vi kan have om social
forandring i fremtiden. Her har vi argumenteret for, at en kritisk-kreativ
metode kan stotte forskning, som ikke blot observerer “reality-in-the-ma-
king”, men ogsa (refleksivt) skaber social realitet gennem et performativt
potentiale (Gilimiisay & Reinicke 2022).

Involvering: Hvordan sikres transparens omkring, hvilke stemmer der in-
viteres med til at definere, hvilke fremtider der er enskvaerdige? Nar man
som i vores kritisk-kreative fordring favner en normativ dimension, ma
sporgsmal om pluralitet, deltagelse og (re)preesentation ogsa behandles.
Her er ikke blot eksterne akterer, men ogsa studerende savel som forskere
som deltagere altid del af et magtnetvaerk bestaende af hierarkier, mod-
stridende veerdier og ressourcekonflikter, hvilket kreever refleksivitet om-
kring, hvem der repreaesenteres og udelukkes i undersggelsen — herunder
kontinuerlig opmeerksomhed omkring marginaliserede stemmer, som kan
udfordre vores antagelser og reframe vores teori (Burawoy 1998). Her leeg-
ger vi os ogsa i sporet af Urry (2016), der pleedererede for, at fremtiden
er for vigtig til kun at blive handteret i militeer-industrielle komplekser.
Fremtiden skal “demokratiseres”, og her kan en kritisk-kreativ sociologi
komme til at spille en ngglerolle. Konflikter omkring modstridende inte-
resser, perspektiver, veerdier, som typisk opstar i tidens tvaergdende inno-
vationssamarbejder, skal her ikke forstds som problemer, der ber undgas
eller loses, men snarere som produktive sites, hvor forskellige alternativer
kan overseettes, nytenkes og sameksistere (se ogsa Lauritzen & Karafyl-
lia 2019; Lauritzen, Salomo & La Cour 2013; Zundel, La Cour & Lauritzen
2021). Gennem aktualitetsproblematiserende “hvad nu hvis”-processer og
refleksiv samskabelse af alternative fremtidsscenarier kan en kritisk-krea-
tiv sociologi etablere nye former for kollektivt engagement og viden inden
for eksempelvis neerdemokrati, kriminalitetsforebyggelse, trafikplanleeg-
ning, sundhedsfremme og miljepolitik.

Interdisciplinaritet: Hvordan kan sociologien inkorporere relevante indsig-
ter og refleksionsformer fra andre discipliner i sin egen made at operere
pa? Og lige sa vigtigt, hvad kan sociologien "give tilbage” til andre felter
og discipliner. Her finder vi det afgerende at tilstreebe en dybere (og tor vi
sige, mere “aegte”) forstaelse og interesse for de felter og discipliner, man
som akademiker interagerer med. Dette er nedvendigt, hvis vi vil undga
de parallelle vidensspor, der ofte ses som resultatet af en “tveerfaglig dia-
log”. ZAgte interdisciplinaritet kreever sdledes anerkendelse af andre fag-
felters viden og forstaelse for deres bidrag. I denne artikel har vi vist, hvor-
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dan sociologer kan fa praktisk erfaring med design-relaterede aktiviteter
(f.eks. designworkshops, der involverer slutbrugere i udvikling af ideer
ved brug af artefakter som prototyper, mock-ups, story boards og fiktive
narrativer). Sadanne kreative og taktile aktiviteter er typisk fraveerende
i andre former for participatoriske forskningsformer sdsom aktionsforsk-
ning.

Der er allerede fuld gang i forseg pa at koble sociologien pa andre fagligheder,
perspektiver og temaer end dem, vi seedvanligvis forstar som ”sociologiske”.
Vi har ogsa vist, at dette arbejde ikke foregar ud i det bla. Hverken i forhold
til teoretisk forankring eller metodisk disciplin. Der findes andre eksempler
pa sociologer, som arbejder med at “udvide blikket” (f.eks. i retning af kunst,
teater, musik). Her har vi fundet, at ved at forteelle vores undervisningsbase-
rede historier kunne vi komme med konkrete og operationelle eksempler pa,
hvordan en kritisk-kreativ sociologi kan mede en opbrudstid.
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Abstract

Towards a critical-creative sociology: on sociology's need for—and contribu-
tion to—innovation and design in times of upheaval

From being an academic authority in relation to “diagnosing” the social
within society, sociology today finds itself positioned alongside (some would
even argue subordinated to) a range of other disciplines with significant so-
cietal impact (e.g., economists, anthropologists, engineers, geographers, psy-
chologists). This article presents the authors” proposal for how sociology can
strengthen its transformative societal potential by developing a new perspec-
tive on the social and by allowing itself to be informed by insights beyond
sociology (here, from fields of innovation and design). Drawing on the au-
thors' current teaching initiatives at the University of Copenhagen in “Socio-
logical Innovation” and at Aalborg University in “Urban design” and related
research, the article illustrates how a "critical-creative sociology" can be or-
ganized, and used to identify potentials for change and theorize alternative
futures. This form of sociology becomes crucial in face of societal challenges,
such as the climate crisis, declining well-being, and social inequality —chal-
lenges to which, we expect contemporary sociology to contribute. The article
offers examples of how foundational sociological understandings can be com-
bined with innovation and design methods, thereby, enabling a move from
the analytical space to a creative, tactile, and experimental space, in which
new ideas are shaped, tested, and adjusted. Such move involves transcending
what we imagine to be possible and centers on user-driven problem-solving
frameworks.

Keywords: Sociological transformation, education, design, social innovation,
wicked problems, alternative futures, creativity.
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